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Tiskova zpriva: Nizkoprahové zarizeni pro déti a2 mladeZ Shelter RIAPS je soudisti
individuilniho projektu

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladeZ Sheiter RIAPS (dale jen NZDM) ziskalo vefejnou
zakdzku a z tohoto diivodu se od ledna do zafi 2015 stalo soucasti individualniho projektu
»Sluzby socidlni prevence v Krilovehradeckém kraji III“. Projekt je financovén
z prostfedki Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoctu CR prosttednictvim operagniho
programu Lidské zdroje a zaméstnanost. Hlavnim cilem projektu je zajistit dostupnost sluZzeb
socidlni prevence, pfispivajicich k integraci dané cilové skupiny do spole€nosti a na trh
price. Projekt je zamé&Fen na star$i klienty od patnacti do dvaceti Sesti let.

NZDM je uréené pro déti, mladez a mladé dospélé ve veku od Sesti do dvaceti Sesti let.
Poslanim NZDM je podporovat socidlni zaclenéni a pozitivai zmény v jejich Zivotnim stylu.
Klienti tu maji bezpeény prostor k feSeni svych problémi v oblastech prace, financi, bydleni,
vztahi, zdravi a dal§ich témat, o kterych nemaji s kym mluvit.

,» Do Sheltru chodim padrkrdt tydné, shdnél jsem prdci a nemohl na nic narazit. Pracovnice mi pomohly
a ted konecné pracuji. Do Sheltru si ted chodim ¥esit dalsi problémy. Mdm dluhy a Fe§im bydleni.
Vim, 2e mam za kym jit. “ (muz, 20 let)

Béhem uplynulych péti m&sici navstivilo NZDM 40 klienti ve veéku 15 — 26 let. Bylo jim
poskytnuto 1526 sluZeb. Pro klienty bylo pfipraveno nékolik mimofadnych akci, napf. nacvik
praktickych dovednosti — zaSivani, prani v ruce nebo pfisivani knofliki, navstéva bubenikii
s pfednaskou, promitini filmu My dé&ti ze stanice Zoo, navst€va bazénu, prochazky po
Trutnoveé, zimni opékani buitd, promitani filmu Cesta ven a dalsi.

V klubu probéhla spousta preventivnich akci. Napf. mésic duben se nesl ve znameni
alternativnich sméria a subkultur. Klienti se dozvédéli zakladni informace o punku,
skinheads, rapu, lesnich muzich, cosplay, gothic, squatterech, alternativnich Skolach a dal3ich
zajimavych tématech. Mé&sic kvéten byl vénovan poruchim pFijmu potravy, zdravému
Fivotnimu stylu a tématu zavislosti — na alkoholu, drogach, po¢itacich, tabiku apod.

NZDM funguje jiz od roku 2001 a kazdy rok ho opakované navstivi bezmala 180 klienti.
Pro vice informaci miZete navstivit naSe webové stranky: www.riaps.cz/shelter nebo nas
profil na facebooku ,,NZDM Shelter”.
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